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Amparar o idoso, fortalecendo sua qualidade de vida
> TITULO: ACOLHIMENTO DE PESSOA IDOSA — GRAU 3 DE DEPENDENCIA.

qu Lar Irma Terezinha

2.1 — CLASSIFICACAO DA PROPOSTA ¥

(x) Servigo de acolhimento institucional para Idosos

(x) Grau III

2.2 — CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO PRETENDIDA: -
VALOR DE REFERENCIA POR USUARIO: RS 3.000,00
VALOR ANUAL PREVISTO: R$144.000,00

23 DIAGNOSTICO DA REALIDADE -
A populagdo brasileira esta passando por um processo de envelhecimento rapido e intenso,
sendo esta parcela vulneravel 4 adoecer e ficar acamada, consequentemente afetando a
qualidade de vida da pessoa idosa. Neste Municipio a parcela de idosos acamados € que
necessitam de acolhimento institucional cresce de forma exponencial a0 longo dos tempos.

As sequelas de AVC e o descontrole do Diabetes Mellitus, sdo fatores que tendem a levar o

idosos ao comprometimento deambular ocasionando a se tornar um idosos acamado e que

necessita de cuidados expecificos.

2.4 JUSTIFICATIVA
A nossa proposta de trabalho aos idosos de grau de dependéncia III, € oferecer um
tratamento adequado promovendo agdes ¢ atividades que colaborem para superar os obstaculos
que precisa enfrentar.
O prolongamento da vida, de fato, é uma aspiragdo de qualquer sociedade e
deve ser comemorado amplamente. No entanto, s6 pode ser considerado como
uma real conquista na medida em que se agregue qualidade aos anos
adicionais de vida.
(Veras, 2009; Moreira, Santos, Couto, Teixeira, & Souza, 2013).

Ha necessidade de tratamento e organizagiio de atividades com medidas para reabilitar e

dar seguranca a esses residentes, que devem receber acompanhamento multiprofissional,
alimentacdo e atividades terapéuticas.

Portanto, ¢ necessario uma atengio maior a questdo da qualidade da infraestrutura fisica e
da qualifica¢do profissional.
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2.5 OBJETIVO GERAL

' énci de
Acolher em nossa instituigio a pessoa idosa com dependéncia grau III,
' it imitando 0
comprometimento motor e/ou com ou sem comprometimento congnitivo, porem limitan

' ' ntinuo
atendimento ao idoso que ndo necessite de traqueostomia, sondas (foley e nasal) e uso co

de oxigéncio. .
i 1 ven
Buscar-se-4 atender as suas necessidades de forma integral, promove

- o . - dos 1o
reestabelecimento dos vinculos familiares e comunitérios, garantindo os direitos estabelecid

estatuto do idoso.

2.6 OBJETIVOS ESPECIFICOS N
v Manter satde fisica, emocional, mental e social através de agOes € atividades que

possibilitam uma melhor qualidade de vida estimulando a autonomia, a autoconfianga e a

vontade de viver;

v Favorecer a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia;

v" Promover ambiéncia acolhedora.

2.7 PUBLICO ALVO

Populagiio atendida Critérios de selecdo
Idosos de ambos os sexos; de ¢ (Género: misto
familias sem condigdes financeiras e o Faixa etdria: acima de 60 anos
emocionais para cuidar do idoso. e Faixa de renda: até 2 saldrios minimo

¢ Territorio: municipal

* Qutros: encaminhamentos com laudo médico

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

* Atividades desenvolvidas pelo Assistente Social:
Acolhida/Recepgio;

Acompanhamento e desenvolvimento do convivio grupal e social,;

Orientagdo e encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com resolutividade;

N

Orientagdo socio familiar, protocolos: acompanhamento e monitoramento dos
encaminhamentos realizados:

Elaboragio de relatorios e/ou prontudrios; diagnostico socioecondmico;
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v" Orientagio para acesso

gocioassistenciais;

a documentacdo pessoal; articulagdo da rede de servigos

v Articulagio interinstitucional com os demais Orgaos do Sistema de Garantia de Direitos;

v Monitoramento ¢ avaliagdo do servigo,

v Organizagdo de banco de dados e informagdes sobre o servigo.

e Observacio:
e As atividades a serem oferecidas serdo para visualizagdo e audi¢do, conforme o grau
de dependéncia e comprometimento do idoso.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA IN STITUICAO

p " A
RESPONSAVEL |N°TOTALDE|  N°DE CRONOGRAM
No ATIVIDADE PELAACAO |ATENDIDOS | GRUPOS | DURACAO | PERIODICIDADE
1 Acompanhamento e Psicologa 04 Nio 6h por semana
avaliagdo psicologica
2 Fiseoterapia Fiseoterapeuta 04 Néo 50h por scmans
3 Danga circular Instrutor 04 Sim 2h00 1 vez por semana
4 Arteterapia Arte Educadora 04 Sim 2h00 kyctijor semang
5 Musicoterapia Musicoterapeutas 04 Sim 1h30 3 vez por scmana
6 Atividade Funcional Educador Fisico 04 Sim/Ndo 2h00 4 vez por semana
7 Danca de Saldo Instrutor 04 Nio 1h00 2 vezes na semana
8 Arte Cenica Arte educadora 04 Sim 3h00 3 vezes por semana
Atividades externas de Conforme
9 leurta duragdo (municipal))  Equipe técnica Sim Variavel agendamento -
“PASSEIOS™ _ preferencialmente
10 | Aniversariantes doMés |  Equipe técnica Vatidecl Nio 3000 I vez por més
11 Festas tematicas Equipe técnica Nio 2h00 Conforme agenda
Encontro de familiares e ; .
12 Smions Servigo Social 50 - 2h00 Semestral
13 Atividade de Servi ) .
fortalecimento de er¥igo docial 8 - variavel Eventual
14 Prece Presidente 100 Nio 1h00 1 vez por semana
4. MONITORAMENTO E AVALIACAO
METAS INDICADORES MEIOS DE
: VERIFICACA:
Incentivar 100% das visitas de familiares e . £a0
amions Frequéncia Lista presenca e
Proporcionar 2 encontros de familias durante o . Registro
ano Adesdo fotografico
[nserir: a0 menos 3 dos idosos beneficiarios desta .
parceria nos atendimentos oferecidos pela equipe | Frequéncia/Assiduidade * Registro
multiprofissional do Centro de Reabilitagio fotografico
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5. RECURSOS FISICOS E MATERIAIS

N° TIPO QUANTIDADE DESCRICAO DO USO NO SERVICO
Diretoria, financeiro, administrattivo e gervico social, fisioterapia.
1 Salas 5 arterapia, repouso, convivencia, costura, expurgo, secretaria,
reunloes
2 Almoxarifado 1 Materiais diversos ¢ fraldas
3 Banheiros 5 Social administragdo, publico, enfermagem e cozinha
4 Bazar permanente 1 Aberto 3 vezes por semana
5 Biblioteca 1 Aberto aos residentes, funcionarios e a0 publico
6 Copinha 5 Administragio, enfermagem, eventos, quartos coletivos
g . 1 Fogdo industrial, 1 microondas, 2 fornos industrial, 1 fogio
7 Cozinha industrial 1 commn 2 iicads
8 Dispensa 1 Suprimentos de cozinha
9 Garagem 2 Entrada oficial e lateral
10 |Céamara fria 2 Para congelamento e resfriamento de alimentos
11 |Jardim 2 Frente e fundos
12 | Lavanderia 1 Magquinas: lavadora e secadora
13 | Posto de Enfermagem 1 Balcio preparo das medicagdes, prescrigdoo médica arquivo
14 Quartos 66 Ala feminina e ala masculina
15 | Quartos coletivos 3 Capacidade 36 leitos - acolher os acamados
16 Refeitorio 2 Uso permanente
i7 | Salio 1 Eventos diversos
18 | Vestiarios 2 Funcionarios (masculinos e feminino)
19 | Aparelho de Som 1 Atividades sociais, culturais e oficinas
2 | T¥ess polegadas 1 Cinelar, clips, shows, fotos, treinamentos etc
21 | CR-Centrode :
Reabilitacio 1 6 salas de atendimento multiprofissional

OBSERVACAQ:

* O ambiente poderd ser adaptado de acordo com a necessidade que o idoso se encontra e

necessite.

6. RECURSOS HUMANOS

6.1 — Quadro geral de Recursos Humanos, vide anexo n.1

6.2 — Recursos Humanos financiados nesta proposta, vide anexo n.2
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| iscio. | CRvHosts |, SNiste Swm Atividade desenvolvida B
N.. || Cogofruncho g (semanal) (Media) - R$ L
inhei 42h 1.435,46 Preparo de alimentos
1 COZ.';‘ h: = Eﬂ 42h 1.445,25 Apoio para alimentagdo, higiene e
= SN atividades oferecidas.
3 Cuidador CLT 42h 1.445,25 Acompanhamento médico.
Supervisdo de toda a equipe da drea de
saide: cidadores e auxiliares de
4 Enfemmeiro CeT 40n 3.483.54 enfermagem. Parecer de saude quando
de candidatos ao acolhimento.
I Aux. Enfer. LT 42h 1.682,23 | Preparagio de Medicamentos

7. PLANO DE APLICACAO FINANCEIRA

7.1. DESPESAS E FONTE DE RECURSO
ORIGEM DO RECURSO MUNICIPAL
Categoria/finalidade da despesa VALOR - RS/ANO
RH (5) (salarios/encargos) 126.500,00
Alimentagdo 17.500,00
TOTAL NO ANO 144.000,00

e Observagdo: L
« Sendo necessario, haverd contrapartida da institui¢ao.

7.2. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO - 2023 - GRAU3 ____

Total no

Caorialﬁnalidae a

deilpeia 12 més 22 més 32 més 42 més 52 més 62 més periodo
RH (5) (saldrios/encargos) | 9.768,04 9.768,04 10.688,07 | 10.688,07 | 10.688,07 | 10.688,07 62.288,36
Generos Alimenticios 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1500,00 1500,00 9.000,00
Sub total do més 11.268,04 | 11.268,04| 12.188,07| 12.188,07 | 12.188,07| 12.188,07 | 71.288,36
:’:::Eizlalﬂnaﬁdade da 72 més 82 més 92 més 102 més 112 més 122 més :::l::
RH (5) (salédrios/encargos) | 10.688,07 | 10.688,07 | 10.688,07 | 10.688,07 | 10.688,07 | 10.771,29 | 64.211,64
Generos Alimenticios 1.500,00 1.500,00 1.500,00 | 1.500,00 1.500,00 1.000,00 8.500,00
Sub total do més 12.188,07 12.188,07 12.188,07 12,188,07 12.188,07 11.771,29 72.711,64

8. IDENTIFICACAO E ASSINATURA DO REPRESENTANTE LEGA

1 NICO RESPONSAVEL E
PROFISSIONAL RESPONSAVEL PELA PRESTACAO DE CONTAS

REPRESENTANTE LEGAL
Nome:; Alvaro Cesar Bodini
Data: 21/10/2022

ssinatura; |
ERVICO SO¢C

RESPONSAVEL TECNICO PELA EXECUCAO DO

Nome: Sueli Macedo Gimenes — CRESS 22304/9° Regido

SISTENCIAL
Data: 21/10/2022

Asst % oy ' WO .
RESPONSAVEL PELA PRESTACAO DE CONTAS A Ge U

Nome: Patricia Aparecida Santos Beraldo
Assinatura: %

Data: 21/10/2022
o
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6.1 QUADRO GERAL RECURSOS HUMANOS ANEXO N°I

1.445,25
ADRIANA GREGORIO SIMAO CUIDADOR 3.624.26
AGATA IRINA VILLANI ASSISTENTE SOCIAL 144525
ALESSANDRA MARIA DOS SANTOS FELICIO CUIDADOR TA%E,46
ALESSANDRA DOS SANTOS SERVIGOS GERAIS 143546
ALESSANDRA RANGEL DE CASTRO SERVICOS GERAIS 144525
ALEXANDRA CORREA DOS SANTOS CASSIMIRO CUIDADOR TeR23
ALEXANDRE JESUS DA SILVA AUXILIAR DE ENFERMAGEM e
ALINE DE PAULA MONZATO 23:3"::“0 :E ENFERMAGEM o
ﬁ;??gj;isoos SANTOS ASSISTENTE DE RECURSOS HUMANOS iiz:'::
ANA LUCIA GONCALVES DOS REIS CUIDADORA 318354
ANA LUIZA BUERI GARUFI ENFERMEIRA 1.435,46
ANA PAULA FELICIO BONIFASSIO COZINHEIRA 1‘445‘2 .
ANA CRISTINA RODRIGUES DOS REIS OLIVEIRA CUIDADORA e 435: 76
ANIELE DOS SANTOS MOREIRA SERVICOS GERAIS 318354
BARBARA CRISTINA ENFERMEIRA : 435’ e
BEATRIZ DA SILVA ELIAS SERVICOS GERAIS 1;‘35' —
BEATRIZ DA SILVA SANTOS SERVICOS GERAIS = 35‘ =
BENEDITA ISABEL DOS SANTOS LAVADEIRA T 682‘23
BRUNA GREICY GUIMARAES BATISTA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1-445'25
BRUNA KELLY DE CAMPOS FLORIANO CUIDADORA 1: 445'25
CICERA FREIRE PEIXOTO StOOn 44525
CRISTIANE DA SILVA CORREA SOBRINHO CUIDADORA - 682'2 =
CLARICE ROSA AUXILIAR DE ENFERMAGEM k!
2.043,15
CLAUDEMIR SIQUEIRA MOTORISTA - 682‘23
CLEIDE SELMA SANTANA SILVA GONGALVES AUXILIAR DE ENFERMAGEM s
DAMARIS MARIA CRISTINO DOS SANTOS SERVICOS GERAIS o)
DANIELE DE FREITAS SARDINHA SANTOS AUXILIAR DE ENFERMAGEM 168223
EDNA LETICIA LEITE ANTUNES CUIDADORA L
ELAINE CRISTINA MOREIRA COSTA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
ELIANA AUXILIADORA RIBEIRO CUIDADORA 1,445,25
ELISANGELA AP. JESUS DE OLIVEIRA FERNANDES | CUIDADORA 1.445,25
FELIPE DE ANDRADE ROSA CUIDADOR 1.445,25
GEYSA CRISTINA LACERDA LOPES LAVADEIRA 1435,46
JAQUELAINE APARECIDA DA SILVA CUIDADOR 1.445,25
JAQUELINE DE FATIMA FRANCA DOS SANTOS SERVICOS GERAIS 1.43546
JESSICA INGRID S, NUNES AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
JESSICA MAIARA M DE ANDRADE AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
JESSICA APARECIDA GODOY DA SILVA CUIDADOR 1.44525
JULIANA GRACIELA DE OLIVEIRA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
JULIANA DE ALMEIDA SILVA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
LEILA APARECIDA CUIDADOR 1,445,25
LEILIANE FERREIRA DOS SANTOS SILVA COZINHEIRA 1.43546
LUANA MORAES DE SOUZA CUIDADOR 1.445,25
LUCIANO BARBOSA MARCONDES CUIDADOR 1.445,25
LUCIMARA FLAUZINA DA MOTA CUIDADOR 1.445,25
LUIZ MATHEUS RIBEIRO DE SOUZA CUIDADOR 1.445,25
LUIZ HENRIQUE GOMES AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
MARCIA AP. SALLES AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
MARCIA DE ARAUIO RIBEIRO CUIDADOR 1.445,25
MARCIA REGINA RIBEIRO GUIMARAES COORDENADORA 2.571,67
MARIA APARECIDA BRANDAO OLIVEIRA SERVICOS GERAIS 1.435,25
MARIA AUXILIADORA BORGES JUVENCIO LAVADEIRA 1.435,25
MARIA ESTELA S. RODRIGUES DOS R OLIVEIRA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
MARIA CRISTINA RAIMUNDO AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
MARIA DA CUNHA LOPES PEREIRA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
MARIA ELENIR ALVES BICUDO SERVICOS GERAIS 1.43546
MARIA LUCIENE DA SILVA COZINHEIRA 1.435,46
MARILSA MARTINS DA SILVA CUIDADOR 1.445,25
MARINETE PEREIRA DOS SANTOS LUIZ CUIDADOR 1.445,25
MARTA CRISTINA DA SILVA COZINHEIRA 1.435,46
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MICAELE ALMEIDA LEAL SOUZA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
NATHIELY NASCIMENTO DE AZEVEDO ROCHA ASSISTENTE DE ADMINISTRAGAO 1.435,46
PAULA GABRIELA DE OLIVEIRA LEITE AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
PATRICIA APARECIDA SANTOS BERALDO COORDENADORA DE RECURSOS HUMANOS 3.506,82
PATRICIA SOARES MACEDO QUEIROZ CUIDADOR 1.445.25
PATRICIA FERNANDES DE LIMA DO CARMO SERVICOS GERAIS 1.43546
PEDRO DE OLIVEIRA CUIDADOR 1.445,25
SILVIA HELENA DA SILVA SERVICOS GERAIS 1.435,46
SUELI MACEDO GIMENES ASSISTENTE SOCIAL 3.899,05
SUELI PAES DE LIMA CUIDADOR 1.445,25
STHEFANIE CARVALHO PAULA CUIDADOR 1.445,25
SONIA ADRIANA DE SOUZA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
SUZANA APARECIDA DOS SANTOS OLIVEIRA CUIDADOR 1.445,25
TALITA ALBARELLO GUATURA DA SILVA COZINHEIRA 1.43546
VANESSA CRISTINA BRAGA CUIDADOR 1.445,25
VANESSA MIRANDA DAS DORES BICUDO SERVICOS GERAIS 1.435,46
VANILZA DOS REIS NOGUEIRA AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
WALKYRIA MARLI BASILIO AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.682,23
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ANEXO N°2
6. RECURSOS HUMANOS
6.2 RECURSOS HUMANOS FINANCIADOS

EDNEA MARIA DE JESUS CUIDADOR 1.296,00

MARINETE PEREIRA DOS SANTOS LUIZ CUIDADOR 1.296,00

ANA PAULA FELICIO BONIFASSIO COZINHEIRA 1.296,00

SUZANE APARECIDA OLIVEIRA SANTOS ENFERMEIRA 2.815,00

CLARICE ROSA AUXILIAR DE ENFRMAGEM 1.519,00
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