sqé Lar Irma Terezinha

Amparar o idoso, fortalecendo sua qualidade de vida

Oficio n2108/2022

Exmo.Sr2, Ana Paula de Almeida Miranda
Secretdria Municipal de Assisténcia Social

O Lar Irma Terezinha, com sede neste municipio, situado a. Rua S30 Jodo Bosco n?
706, Santana, representado pelo seu Presidente abaixo assinado, vem por meio deste

apresentar o processo de Presta¢do de Contas relativa a verba FMAS recebida 06/09/2022
no exercicio de 2022.

Nestes Termos,
Pede Deferimento.

Pindamonhangaba 15 de outubro de 2022.

Ivaro César ini

Presi
PROTOCOLO
RECEBIDO POR %Jbg ‘
EM (?/ 1O /202,
CNPJ 54 122 031/0001-44

Rua S&o Jodo Bosco, 706, Santana — Pindamonhangaba/SP — CEP 12.403-010
Contatos: Telefones (12) 3642.2203/3522.0700 — E-mail: contato@larirmaterezinha.org




Amparar o idoso, fortalecendo sua qualidade de vida

sqé Lar Irma Terezinha

ANEXO RP-10 — REPASSES AO TERCEIRO SETOR - DEMONSTRATIVO
INTEGRAL DAS RECEITAS E DESPESAS — TERMO DE
COLABORAGAO/FOMENTO

ORGAO PUBLICO :Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba
ORGANIZACAO DA SOCIEDADE: Lar Irma Terezinha
CNPJ:54.122.031/0001-44

ENDEREGO: Rua Séo Jodo Bosco, n°706- Santana CEP:12.403-010
RESPONSAVEL PELA OSC: Alvaro Cesar Bodini

CPF:016694048/89

OBJETO DA PARCERIA: Desenvolvimento do Projeto “Centro dia do Idoso”
EXERCICIO:2022

ORIGEM DO RECURSO: FMAS

DOCUMENTO DATA VIGENCIA VALOR-RS
Termo de Colabora¢do/Fomento n2 27/2019 27/05/2019 13/06/2019 & 12/06/2020 650.000,00
Aditamento n°27/2019-01/2020 28/05/2020 12/06/2020 & 12/06/2021 650.000,00
Aditamento n°27/2019-01/2021 25/05/2021 12/06/2021 4 12/06/2022 650.000,00
Aditamento n227/2019-01/2022 10/06/2022 12/06/2022 3 12/06/2023 650.000,00
DEMONSTRATIVO DOS RECURSOS DISPONIVEIS NO EXERCicIO
DATA PREVISTA PARA O REPASSE | VALORES PREVISTOS DATA DO NUMERO DO b s
) (R$) REPASSE DOCUMENTO DE REPASSADOS
CREDITO (R$)
13/09/2022 58.937,45 06/09/2022 422.517 58.937,45
(A) SALDO DO EXERCICO ANTERIOR 51.220,99
(B) REPASSES PUBLICOS NO EXERCICIO 58.937,45
(C) RECEITAS COM APLICACOES FINANCEIRAS DOS REPASSES PUBLICOS 463,08
(D) OUTRAS RECEITAS DECORRENTES DA EXECUCAO DO AJUSTE (3)
(E) TOTAL DE RECURSOS PUBLICOS (A + B+ C + D) 110.621,52
(F) RECURSOS PROPRIOS DA ENTIDADE PARCEIRA
(G) TOTAL DE RECURSOS DISPON{VEIS NO EXERCICIO (E + F) 110.621,52

O(s) signatério(s), na qualidade de representante(s) do Lar Irma Terezinha vem indicar, na forma abaixo detalhada,

as despesas incorridas e pagas no exercicio 2022 bem como as despesas a pagar no exercicio seguinte.

CNPJ

54 122 031/0001-44

Rua Sdo Jodo Bosco, 706, Santana — Pindamonhangaba/SP — CEP 12.403-010

Contatos: Telefones (12) 3642.2203/3522.0700 — E-mail: contato@larirmaterezinha.org
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DEMONSTRATIVO DAS DESPESAS INCORRIDAS NO EXERCICIO

ORIGEM DOS RECURSOS: FIVIAS

CATEGORIA QU DESPESAS DESPESAS DESPESAS TOTALDE | DESPESAS

FINALIDADE DA CONTABILIZADAS | CONTABILIZADAS | CONTABILIZADAS DESPESAS | CONTABILIZADAS

DESPESA (8) NESTE EXERCICIO | EM EXERCICIOS NESTE EXERCICIO E | PAGAS NESTE EXERCICIO

(RS) ANTERIORES E PAGAS NESTE NESTE A PAGAR EM

PAGAS NESTE EXERCICIO (R$) (1) | EXERCICIO | EXERCICIOS
EXERCICIO (RS$) (RS) (J=H+I) | SEGUINTES (RS)
(H)

Recursos Humanos 23743,60 23743,60 23743,60

(5)

Recursos Humanos 5.800,00 5.800,00 5.800,00

(6)

Géneros 8.878,72 8.878,72 8.878,72

Alimenticios

Utilidade Publica 1.407,24 1.407,24 1.407,24

QOutros Matérias 686,71 686,71 686,71

de Consumo

Outros Servigos de 9.008,53 9.008,53 9.008,53

Terceiros

TOTAL 49.524,80 49.524,80 49.524,80

DEMONSTRATIVO DO SALDO FINANCEIRO DO EXERCICIO

(G) TOTAL DE RECURSOS DISPONIVEL NO EXERCICIO 110.621,52
(J) DESPESAS PAGAS NO EXERCICIO (H-+l) 49.524,80
(K) RECURSO PUBLICO NAO APLICADO [E - (J - F)] 61.096,72
(L) VALOR DEVOLVIDO AO ORGAO PUBLICO

(M) VALOR AUTORIZADO PARA APLICACAO NO EXERCICIO SEGUINTE (K-L) 61.096,72

Declaro(amos),

na qualidade de responsével(is) pela entidade supra epigrafada, sob as penas da Lei, que a despesa

relacionada comprova a exata aplicagdo dos recursos recebidos para os fins indicados, conforme programa de
trabalho aprovado, proposto ao Orgéo Publico Parceiro.

Alvaro ¢e dini
P
CNPJ 54 122 031/0001-44

Rua S3o Jodo Bosco, 706, Santana — Pindamonhangaba/SP — CEP 12.403-010

Contatos: Telefones (12) 3642.2203/3522.0700 — E-mail: contato@larirmaterezinha.org
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Recibo

Recebemos da Prefeitura de Pindamonhangaba a importancia de R$ 58.937,45 do repasse de Verba
FMAS referente a 42 parcela.

Aditamento ao Termo de Colaboragdo n2 27/20019-01/2022.

Processo Interno n2 23.723/2018.

O valor citado, foi depositado na Conta Corrente 62240-0 agencia 0574-6 no Banco do Brasil.

Por ser verdade, assinamos o presente recibo.

Pindamonhangaba 06 setembro de 2022.

CNPJ 54 122 031/0001-44
Rua Sdo Jodo Bosco, 706, Santana ~ Pindamonhangaba/SP — CEP 12.403-010
Contatos: Telefones (12) 3642.2203/3522.0700 ~ E-mail: contato@larirmaterezinha.org
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CONCILIACAO BANCARIA
ADITAMENTO AO TERMO DE COLABORAGAO 27/2019-01/2022 FMAS
—_— BRI AGENCIA 0574-6
CONTA 62240-0
SALDO BANCARIO (CONTA CORRENTE + RS
APLICAGAO) EM: 30/09/2022 61.096,72
MAIS:
DATA DESCRICAO AUXILIAR RS
SOMA -
MENOS:
DATA DESCRICAO AUXILIAR RS
SOMA -
RESULTADO 61.096,72
SALDO CONSTANTE DO TERMO 61.096,72
TFE -

| G

Patricia Ap. Santos Beraldo

Coordenadora de Recursos Humanos

CNPJ 54 122 031/0001-44
Rua Sdo Jodo Bosco, 706, Santana — Pindamonhangaba/SP — CEP 12.403-010
Contatos: Telefones (12) 3642.2203/3522.0700 ~ E-mail: contato@larirmaterezinha.org




RELATORIO MENSAL PRESTACAO DE CONTAS E GESTAO DE PARCERIAS

OSC: LAR IRMA TEREZINHA

Proteciio Social: ESPECIAL DE MEDIA COMPLEXIDADE

Termo de Colaboragio: n° 27/2019-01/2022

Periodo de execugiio: setembro

Fonte de Financiamento: FMAS Verba Municipal

Valor do recuso: 58.937.,45

Descriciio do Servico Piblico alvo N° de atendidos programados N° de atendidos executados
CENTRO DIA DO IDOSO IDOSOS 20 17
Principais atividades realizadas:
DATA ATIVIDADE REALIZADA TIPO DE ATIVIDADE TOTAL DE RESPONSAVEL
PARTICIPANTES
01/09 COORDENADORA DO CREAS E ENTREVISTA COM IDOSO PARA 5 ASSISTENTE SOCIAL E
ASSISTENTE SOCIAL POSSIVEL ACOLHIMENTO NA ILPI COORDENADORA
05/09 REUNIAO COM A COORDENADORA [DISCUSSAO DE CASOS 03 IASSISTENTE SOCIAL E
DO CREAS ICOORDENADORA

05/09

REUNIAO DE GESTAO

REUNIAO DE GESTAO, ADMISSAO DA
NOVA PSICOLOGA

ASSISTENTE SOCIAL, COORDENADORA,
PSICOLOGA E GESTAO DO LAR IRMA
TEREZINHA

COM A DIRETORA

05/09 ENTREVISTA ADMISSAO 03 ASSISTENTE SOCIAL E
COORDENADORA.
16/09 REUNIAO REALIZADA NO CREAS ALINHAMENTO DO SERVICO 02 ASSISTENTE SOCIAL

16/09

BAILE DAS CORES

MUSICA, DANCA E LANCHE ESPECIAL

15

ASSISTENTE SOCIAL, COORDENADORA,
ARTE EDUCADOR E NUTRICIONISTA

21/09

OFICINA DE CULINARIA

CONFECCAO DE SEQUILHOS

13

NUTRICIONISTA

21/09

REUNIAO DE FAMILIA

PALESTRA E ORIENTACOES

13

ASSISTENTE SOCIAL, COORDENADORA
E PSICOLOGA

23/09

EVENTO EXTERNO

COMEMORACAO DO ANIVERSARIO DE
77 ANOS DO LAR IRMA TEREZINHA

21

ASSISTENTE SOCIAL, PSICOLOGA, ARTE

EDUCADOR E EQUIPE CDI

26/09

ENTREVISTA

ADMISSAO

04

SSISTENTE SOCIAL, COORDENADORA
PSICOLOGA

28/09

FESTA DA PRIMAVERA

MUSICA, DANCA E LANCHE

18

ASSISTENTE SOCIAL, COORDENADORA,
ARTE EDUCADOR E NUTRICIONISTA

30/09

EVENTO EXTERNO

ALMOCO NO SALESIANOS E

COMEMORACAO AO DIA DO IDOSO

17

ASSISTENTE SOCIAL, PSICOLOGA E

EQUIPE CDI




@\»E\»Zng ICUIDADOS EM SAUDE FERICAO DE PRESSAO E SINAIS VITAIS [15 IAUXILIAR DE ENFERMAGEM
T.>E>Zmzqm OFICINAS JOGO DA MEMORIA, PINTURA, PINTURA [15 IARTE EDUCADOR
COM TINTA, RODA DE CONVERSA,
BINGO, BAILE E ATIVIDADE CULTURAL
DIARIAMENTE  [EDUCACAO FISiCA ADAPTADA EXERCICIOS CALISTENICOS, USO DE 15 EDUCADORA FiSICA
BOLA E BASTAO, EXERCICIOS PARA
EQUILIBRIO, DANCA, USO DE
ACARRAO, BEXIGA E ARCO.
IARIAMENTE  |REUNIAO PSICOSSOCIAL DISCUSSAO DE CASOS IAASISTENTE SOCIAL E PSICOLOGA
T_>E>Zmzqm REUNIAO ADMINISTRATIVA GESTAO DE SERVICO T IASSISTENTE SOCIAL E
COORDENADORA
SEMPRE QUE ATENDIMENTO ATENDIMENTO A FAMILIARES 04 ASSISTENTE SOCIAL, PSICOLOGA E
INECESSARIO COORDENACAO
13,20,26 E 28/09 ATENDIMENTO ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS A IDOSOS 06 ASSISTENTE SOCIAL E PSICOLOGA
06,15 E 21/09 REUNIAO DE EQUIPE DISCUSSAO DE CASOS, AVALIACAO DO |09 EQUIPE
SERVICO E ORIENTACOES
Nomes dos inseridos no més Idade Forma de Acesso
BENVINDA GRIMA DOS SANTOS 90 ANOS ENCAMINHAMENTO DO CREAS
CESARINO PAULO DE ALMEIDA 78 ANOS ENCAMINHAMENTO DO CREAS
JUPIRA TEIXEIRA DE ALVARENGA 87 ANOS ENCAMINHAMENTO DO CREAS
Desligados no més Idade Motivo
JOAQUIM DIVINO BILIATO 90 ANOS ACOLHIMENTO NO LAR IRMA TEREZINHA




Metas e meios de verificagiio

Metas a serem atingidas | Indicadores de afericdo | Meios de verificacio Meta alcangada Dificuldades e/ou
dos indicadores Estipular em porcentagem facilidades
REUNIAO COM FAMILIAS FREQUENCIA/ASSIDUIDADE | LISTA DE PRESENCA E FOTOS FACILIDADE: HORARIO DA

REUNIAO APOS HORARIO
COMERCIAL

80%
50% DE AUMENTO NO AVALIACAO PSICOSSOCIAL CONTATO VIA AGENDA, | 90% FACILIDADE: CONTATO
FORTALECIMENTO DE ViINCULOS TELEFONICO E CONSTANTE DA DUPLA
FAMILIARES ATENDIMENTO PRESENCIAL PSICOSSOCIAL oM 0s
FAMILIARES
DIFICULDADE: FALTA DE
RETORNO PONTUAL DE
ALGUNS FAMILIARES
ADESAO AS ATIVIDADES FREQUENCIA/ASSIDUIDADE | LISTA DE PRESENCA E FOTOS | 90% FACILIDADE: ATIVIDADES
ADAPTADAS E DIRECIONADAS
PARA IDOSOS
EVENTOS INTERNOS E/OU | EFETIVAGAO FOTOS 100% FACILIDADE: ADESAO DOS
EXTERNOS IDOSOS AOS EVENTOS




RH de acordo com o Plano de Trabalho

Nome Funcio Data de inicio Data saida

Simone M. R. Apolinério Duarte | Assistente Social 16/05/2022

Karina Bueno Xavier Cuidador 03/11/2021

Wellington de Carvalho Cuidador 01/04/2022

Jéssica Aparecida de Oliveira Auxiliar de enfermagem 26/08/2022

Michele Reis de Oliveira Coordenadora 01/04/2022

Luzinete Ramos de Souza Deus | Auxiliar de limpeza 01/04/2022

Nathalia Caroline M. dos Santos | Auxiliar de limpeza 01/04/2022

Isabel Maria de Almeida Silva Cozinheira 01/04/2022

Cintia de Oliveira Penha Cozinheira 01/04/2022

Wilson Maximiano Arte educador 01/01/2022

Giselle R. Fonseca Faria Educador fisico 07/06/2022

Raquel Aline M. B. Cavalleri Psicologa 01/04/2020 31/08/2022
Leticia Alves da Silva Psicologa 05/09/2022

Mariane Carmona Geia Nutricionista 01/04/2022

Observagio: Caso haja profissionais em férias e substitui¢do do mesmo, por gentileza inserir aqui.
Com a saida da psicologa Raquel Aline M. B. Cavalleri no dia 31/08/2022 a psicéloga Leticia Alves da Silva passou a exercer a fungao.




Observagio da OSC:

Observacio do Gestor:




Lista geral de atendidos no més de referéncia

Nome Idade
Benedita da Silva Lucio 74 anos
Benedicto Rodrigues 86 anos
Benvinda Grima dos Santos 90 anos
Cesarino Paulo de Almeida 78 anos
Dinalva Fonseca Thomaz 85 anos

Geny Baptista Valegas do Nascimento 81 anos
Iracy de Lima Alves 79 anos

Ilze Carvalho 69 anos
Joaquim Divino Biliato 90 anos
José Oliveira de Morais 86 anos

Jupira Teixeira de Alvarenga 87 anos
Malvina de Morais Alves 81 anos
Maria de Lordes Alves 79 anos

Maria Helena Ataliba 82 anos
Maria Helena dos Santos Machados 81 anos
Maria Nilda de Oliveira Broca da Silva 77 anos
Maria Percilia de Oliveira 91 anos




FOTOS

Baile das Cores Oficina de Culiniria Lanche especial para a “Festa da Primavera”

@v .

Reuniio de familia

3o

Café da tarde para os familiares

Y@ 35 ¢

Palestra Setembro Amarelo “A maﬁlm._nms de cuidar da satide mental’

Almogo no Salesianos “Dia do Idoso”
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Amparar o idoso, fortalecendo sua qualidade de vida

RELATORIO DE PRESTACAO DE SERVICO DO C.D.I

Executor: (Wilson Maximiano)
Periodo: TARDE
Total de horas/semana:10 h

Objetivo das atividades elaboradas e
PINTURA COM TINTA - Trés beneficio

ativamente na atividade de pintar.
JOGO DA MEMORIA - O objetivo e estimular e preservar a memoria do idoso

RODA DE CONVERSA- Tem por objetivo,

grupo.

ARTE-EDUCADOR
(SETEMBRO\2022)

BAILE RETRO- Trazer alegria através da musica.

que foram desenvolvidas em: (SETEMBRO DE 2022)
S para saude mental do idoso. Se

conhecer melhor o idoso e promover uma maior integracio no

ndo que o cérebro intervém

CINE PIPOCA- O objetivo ¢ o entretenimento e o resgate das memoérias do idoso.
GINCANA- O objetivo ¢ integrar e estimular o trabalho em equipe.
ACOES DESENVOLVIDAS EM SET. EMBRO DE 2022
Data Dia da semana Atividade Participantes
05\09 SEGUNDA ARTESANATO NILDA
06\09 TERCA ARTESANATO DINALVA
07\09 QUARTA FERIADO GENY
08\09 QUINTA FERIADO MARIA ATALIBA
CINE PIPOCA TEREZA
Ll SAXTA T MARIA MACHADO
12\09 SEGUNDA ARTESANATO MALVINA
14\09 QUARTA GINCANA BENEDITO
15\09 QUINTA JOGO DA MEMORIA JOSE
1609 SEXTA BAILE RETRO fﬁ;’}‘&mo
19\09 SEGUNDA ARTESANATO BENVINDA
20\09 TERCA ARTESANATO LOURDES
21\09 QUARTA GINCANA PERCILIA
2209 QUINTA JOGO DA MEMORIA
23\09 SEXTA BINGO
26\09 SEGUNDA ARTESANATO
27\09 TERCA ARTESANATO
28\09 QUARTA GINCANA
20\09 QUINTA JOGO DA MEMORIA
30\09 SEXTA BAILE RETRO
Cronograma de acdes a serem desenvolvidas no préximo més: (OUTUBRO\2022
Data Dia da semana Atividade a ser desenvolvida
03\10 SEGUNDA GINCANA
04\10 TERCA PINTURA EM CANHAMO

CNPJ 54 122 031/0001-44
Rua S&o Jodo Bosco, 706, Santana — Pindamonhangaba/SP ~ CEP 12.403-010

Contatos: Telefones (12) 3642.2203/3522.0700 - E-mail: contato@larirmaterezinha.org
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05\10 QUARTA CINE PIPOCA

06\10 QUINTA PINTURA EM CANHAMO

07\10 SEXTA BAILE RETRO

10\10 SEGUNDA ARTESANATO

11\10 TERCA ARTESANATO

12\10 QUARTA FERIADO

13\10 QUINTA PINTURA GIZ DE CERA

14\10 SEXTA BINGO

17\10 SEGUNDA GINCANA

18\10 TERCA JOGO DA MEMORIA

19\10 QUARTA ARTESANATO

20\10 QUINTA ARTESANATO

21\10 SEXTA RODA DE CONVERSA

24\10 SEGUNDA PINTURA EM LAPIS DE COR

25\10 TERCA PINTURA EM LAPIS DE COR

26\10 QUARTA GINCANA

27\10 QUINTA EXPOSICAO DE FOTOS

28\10 SEXTA BAILE RETRO

29\10 SEGUNDA RODA DE CONVERSA

30\10 SEGUNDA GINCANA

31\10 TERCA PINTURA EM CANHAMO
OBJETIVO DA ACAO

ARTESANATO- As técnicas do artesanato, ajudam a manter a mente ativa. As atividades cognitivas
exercitam o cerebro e consequentemente, preservam a memoéria

JOGO DA MEMORIA- O objetivo € estimular e preservar a meméria do idoso

RODA DE CONVERSA- Tem por objetivo conhecer melhor o idoso e promover uma maior integracio no
grupo.

BAILE RETRO- Trazer alegria através da musica

CINE PIPOCA- O objetivo é o entretenimento e resgatar as memérias do idoso

GINCANA- O objetivo é integrar e estimular o trabalho em equipe.

PINTURA- Aucxiliar na coordenagiio motora.

CONCLUSAO DO MES
O artesanato tras beneficios para a saide do idoso. As técnicas ajudam a manter a mente mais ativa. As
atividades cognitivas sdo a melhor maneira de exercitar o cérebro e consequentemente preservar a memodria.

e -

fig \ ﬁ

CNPJ 54 122 031/0001-44
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RELATORIO DE PRESTACAO DE SERVICO - LAR IRMA TEREZINHA
CENTRO DIA DO IDOSO - CDI

(Setembro/2022)

Executor: Leticia Alves da Silva — Psicologa — CRP 06/182504
Periodo: 05/09/2022 a 30/09/2022

Objetivo das atividades elaboradas/desenvolvidas:
¢ Trabalhar o desenvolvimento motor e cognitivo dos idosos em suas individualidades e singularidades.

*  Amparar e acolher os idosos, por meio de uma escuta humanizada.
* Incentivar a convivéncia em grupo, respeitando cada individuo e suas diferengas
Visar uma melhor qualidade de vida para cada um.
® Realizagdo de oficinas e projetos para maior conhecimento de informagdes.
Realizar junto aos familiares informagdes sobre os idosos e 0 envelhecimento e os projetos realizados.
Cronograma de acées desenvolvidas:

Data Dia da semana Atividade Participantes
05/09/2022 SeEunda-feira Reunido de admissao Equipe do Lar Irma Terezinha
06/09/2022 Tercga-feira Apresentagio inicial Idosos e funciondrios do CDI
12/09/2022 Segunda-feira Observacdo das atividades realizadas Idosos e funcionérios do CDI
13/09/2022 Terca-feira Atividade para desenvolvimento motor Idosos participantes do CDI

R b1 lhimento d id
14/09/2022 | Quarta-feira FEERECs SRRt U R0, s participantes do CDI
participante do CDI
Funcionérios do CDI, assistente social,
15/09/2022 Quinta-feira Reunido com os funcionarios coordenadora administrativa, enfermeira e
cuidadores
R 40 ¢ acolhimento d id
19/09/2022 | Segunda-feira Pk Rimentoide novoidose. | participantes do CDI
participante do CDI
Roda de conversa ¢ atividade para
19/09/2022 | Segunda-feira v ORCE Idosos participantes do CDI
desenvolvimento cognitivo
20/09/2022 Terca-feira Atendimento  €m grupo Idosas participantes do CDI
Funcionarios do CDI, assistente social,
21/09/2022 Quarta-feira Reunido com funcionarios coordenadora administrativa, enfermeira ¢
cuidadores
Famili de idosos, assistent ial
21/09/2022 Quarta-feira Reunido com familiares st do ] OS(,)S_ asm:s ik
coordenadora administrativa
: Acompanhamento no passeio de
23/09/2022 Sexta-fi Id artici DI
e aniversario do Lar Irma Terezinha AR pRRI DGR do G
26/09/2022 Segunda-feira Atendimento individual Idosa participante do CDI
Familiar de idosa, assistente social e
26/09/2022 Segunda-feira Entrevista de admissao coordenadora administrativa
28/09/2022 Quarta-feira Atendimento individual Idosa participante do CDI
28/09/2022 Quarta-feira Acompanhamento em festa no CDI Idosos participantes do CDI
29/09/2022 Quinta-feira Encerramento do més da- c.arTlpanha de Idosos participantes do CDI e funcionérios
preven¢do ao suicidio do CDI
30/09/2022 Sexta-feira Acompanhamento em festa no CDI Idosos participantes do CDI
L. Reunido psicossocial para discussio de Assistente social e coordenadora
Diariamente Casos administrativa
CNPJ 54 122 031/0001-44

Rua S&o Jodo Bosco, 706, Santana ~ Pindamonhangaba/SP - CEP 12.403-010
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Cronograma de acdes desenvolvidas para o proximo més:

Data Dia da semana Atividade
10, 13, 17,20,24,27.31 Segunda, terga e quinta-feira Roda de conversa/ estimulagéo Lo
motora
Diatiaments Segunda, terca,‘quarta € quinta- Reunido psicossocial para discussio de
feira €asos
Sob demanda Entrevista de admissio
Sob demanda Atendimento individual a idosos
Sob demanda Atendimento a familiares
Sob demanda Elaboragio de relatérios
Sob demanda Reunido com parceiros da rede

Conclusdes:

® Os idosos estdio em melhorias constantes, estdo demonstrando serem mais ativos e participativos nas

atividades.

* Os atendimentos em grupo estio sendo um espago para criagdo de vinculos e de divisdo de ideias e
experiencias, estdo demonstrando confiarem mais em si mesmos e uma maior facilidade para falar de

problemas do cotidiano.

® Asatividades direcionadas contribuem para um exercicio continuo de estimulago, auxiliando na prevengdo

e diminui¢fo do agravamento de doengas neuroldgicas causadas pelo envelhecimento.

® Os familiares apresentam gratiddo e um retorno positivo com o cuidado dos idosos no Centro Dia,

qualificando as relagdes interpessoais e o autocuidado dos familiares.
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Amparar o idoso, fortalecendo sua qualidade de vida

RELATORIO DE PRESTACAO DE SERVICO - LAR IRMA TEREZINHA
CENTRO DIA DO IDOSO - CDI

Executor: Nome Giselle Rodri

n’ CREF 146969-G/SP
Periodo: 01/09/2022 a 30/09/2022

Objetivo das atividades elaboradas/desenvolvidas:
membros superiores e inferiores, exercicios para

(setembro/2022)

passada, jogos adaptados e brincadeiras ladicas.

Cronograma de acdes desenvolvidas:

gues da Fonseca Faria Cargo - prof. ° Ed.Fisica

Foram aplicados exercicios para fortalecimento de
flexibilidade, equilibrio, concentracdo, marcha e

Data Dia da semana Atividade Participantes
(ix;:tc;g;olse ia:;:te:g;o"t';f: J 0sé,,Benedito,Machado, Ataliba,Geni,
01A 02 QUIN-SEX A y acaptado, lize Benedita, Dinalva,Nilda,
brincadeira pra coordenagio o, :
L. Lurdes,Percilia,Malvina
€ memoria
- O José,Benedito,Machado,
Exercicios calistenico,jogo Ataliba,Geni,Malvina
05405 SEG-SEX adapzcz)do, P a:;l‘(,]uedas Ilze,Benedita,Dinalva,Nilda,
operativo Lurdes,Percilia
Exercicios calistenico,jogo José,Benedito,Machado,
12A 16 SEG-SEX adaptado, circuito de Ataliba,Geni,Percilia
exercicios I]ze,Benedita,Dinalva,Nilda, Lurdes
Alongamento, Jogos José,Benedito,Machado,
adaptado, circuito de Ataliba,Geni,Percilia
A 23 BEG-SEX exercicios, brincadeira para Ilze,Benedita,Dinalva,Nilda, Lourdes,
coordenacdo Malvina, Cesarino
N José,Benedito,Machado,
Alongamento, Circuito de |, Geni,Percilia
208 30 SEG- SEX exereicios, paJ'aquedas Ilze,Benedita,Dinalva,Nilda, Lourdes,
cooperativo . ; .
Malvina,Cesarino, Jupira

Cronograma de acdes desenvolvidas para o proximo més

.
.

Data Dia da semana Atividade
03a 07 SEG. SEX Exerc1c1o§ ca{lstenlcos, Jc?g'o adaptado,
circuito de exercicios
10a14 SEG. SEX Exercfc1o§ cal'lstemcos, Jggf) adaptado,
circuito de exercicios
17221 SEG. SEX Exercicm? callxstemcos, J(?g-o adaptado,
circuito de exercicios
24 228 SEG. SEX Exerc101o§ cal.lstemcos, Jc?g'o adaptado,
circuito de exercicios
. S 5 q
31 SEG Exercnclos. cal’lstemcos, Jc?gf) adaptado,
circuito de exercicios
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Observacdes: Todos os exercicios propostos foram executados, exercicios para trabalhar forga,
flexibilidade, equilibrio, esporte adaptado.

Conclusio: todos os idosos participaram dos exercicios, jogos adaptados, circuitos de exercicios
que foram propostos foram executados.
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¢

RELATORIO DE PRESTACAO DE SERVICO - LAR IRMA TEREZINHA
CENTRO DIA DO IDOSO - CDI
(Setembro/2022)

Executor: Nome: Mariane Carmona Geia — Cargo: Nutricionista — n° CRN: 3535
Periodo: 01/09/2022 & 30/09/2022

Objetivo das atividades elaboradas/desenvolvidas:

- Fornecer uma alimentagfio saudével e promover a socializagdo entre os idosos durante as

refei¢des;

- Orientar a equipe da cozinha no recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo e

distribui¢éo das refeigdes;

- Orientar a equipe da cozinha quanto as normas da legisla¢do vigente;
- Realizar avaliagdo nutricional dos idosos;

- Realizar atividades de culindria com os idosos.

Cronograma de acdes desenvolvidas:

Data Dia da Atividade Participantes
semana
02/09/2022 | 6" Feira | Orientagdo no armazenamento dos alimentos; Adequagdo do cardapio; Funcionarios
Verificagdo das condigdes de higiene, pré-preparo, preparo e distribui¢dio do | da cozinha
café da manha e colacfio dos idosos.
09/09/2022 | 6° Feira Elaboragdo do pedido de géneros alimenticios estocéveis, pereciveis e Funcionarios
descartdveis para a 2* quinzena de setembro; da cozinha
Orientagdo no armazenamento dos alimentos;Adequagio do cardapio;
Verificagdo das condigdes de higiene, pré-preparo, preparo e distribui¢do do
café da manhi e colagdo dos idosos.
14/09/2022 | 4*Feira | Verificagéo da temperatura dos equipamentos e alimentos; Funcionarios
Elaboragéo de pedidos de hortifrutigranjeiros; Adequagdo do carddpio; da cozinha
Verificagdo das condigdes de higiene, pré-preparo, preparo e distribuicdo da
colag@o e almogo dos idosos.
16/09/2022 | 6 Feira Elaboragdo do cardapio do més de outubro;Orientagdo no armazenamento dos Funcionarios
alimentos; da cozinha
Verificagdo das condi¢des de higiene, pré-preparo, preparo e distribui¢do do
café da manhi e colagiio dos idosos.
21/09/2022 | 4*Feira | Aula de culindria com os idosos; Orientagdo no carddpio de lanche para a | Funciondrios
reunido da familia; Verificagdo da temperatura dos equipamentos e alimentos; | da cozinha
Orientagdo no armazenamento dos alimentos; Elaboragdo de pedidos de | Idosos
hortifrutigranjeiros; Adequacdo do cardépio;
Verificagdo das condi¢des de higiene, pré-preparo, preparo e distribuigdo da
colagdo e almogo dos idosos.
23/09/2022 | 6* Feira Elaboragdo dos pedidos de géneros alimenticios estocaveis, pereciveis e § Funciondarios
descartdveis para a primeira quinzena de outubro; da cozinha
Orientag¢3o no armazenamento dos alimentos; Adequagiio do cardépio;
Verificagdo das condigdes de higiene, pré-preparo, preparo e distribuicdo do
café da manhi e colagio dos idosos.
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28/09/2022 | 4° Feira Verificagdo da temperatura dos equipamentos e alimentos; Funcionérios
Orientagdo no armazenamento dos alimentos;Elaboragdo de pedidos de | da cozinha
hortifrutigranjeiros; Adequagdo do card4pio;

Orientagdo para o cardapio do dia da primavera;
Verificagdo das condigdes de higiene, pré-preparo, preparo e distribui¢do da
colagdo. e almogo dos idosos.

30/09/2022 | 6 Feira Orientagdo no armazenamento dos alimentos;Adequacdo do carddpio; Funcionérios
Verificagdo das condigdes de higiene, pré-preparo, preparo e distribuigdo do | da cozinha
café da manhi e colagdo dos idosos,

Cronograma de acées desenvolvidas para o proximo més:

Data Dia da semana Atividade
05/10/2022 4* Feira Orientages a equipe e pedido de
homfruEg@melros
07/10/2022 6" Feira Orientacdes a equipe
14/10/2022 6" Feira Orientagdes a equipe, §labora}céo do cardapio
mensal e pedido quinzenal
Orientagdes a equipe, pedido de
19/10/2022 4% Feira hortifrutigranjeiros e aula de culindria com 0s
idosos
21/10/2022 6° Feira Orientagdes a equipe
26/10/2022 4* Feira Orientagdes a equipe ¢ pedido de
hortlfruﬂg@njelros
28/10/2022 6" Feira Orientagdes a equipe e pedido quinzenal
Observagoes:
Conclusgo:

- Os idosos estdo recebendo quatro refei¢des didrias
- A equipe esta preparando as refei¢des dentro dos p

- Satisfagdo dos idosos em realizar atividades praticas;
- Classificagéo do estado nutricional dos idosos;
-A equipe da cozinha est4 recebendo orientagdes nas preparagdes culindrias e nas boas praticas de fabricagéo.

Fotos:

(café da manha, colagéo, almogo e café da tarde);
adrdes de higiene e dietético;
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RELATORIO SERVICO SOCIAL

SETEMBRO/2022

1) Objetivos:
Realizar, articulagdes e orientagdes sempre que necessario com as familias visando os
cuidados, qualidade de vida para atender a varios aspectos (pessoal, social e cultural),
atualizando informagdes de seu cotidiano para com isso proporcionar um convivio positivo, e
propor agdes preventivas referente sua satde, fisica e mental, ativando a cada dia mais seu
cognitivo e sua autoestima.
Colocar em pratica novas a¢des (viabilizando que os mesmos possam vir a expressar, realizar
e desenvolver sua autonomia, trabalho esse voltado dentro das realizagbes de atividades
fisicas, arteterapia, oficinas pedagdgicas, grupo de roda de conversa, filmes, passeios e
principalmente a convivéncia num todo, e que essas sejam propostas individuais, ou em
grupos).
2) Atividades Realizadas:
*Realizado varias ligagdes com os filhos e demais familiares dos Idosos para buscar
informagdes, fazer apontamentos e até orientagdes necessarias , foram realizadas 02 entrevista
para novas admiss3es, e dentro da necessidade fizemos reunides com atendimentos presencial
Junto a familias para realizar orientagdes quanto ao estado de satde e possiveis problemas que
vem ocasionado junto aos dias no atendimento do CDI, demanda sobre atividades, passeios,
alimentagdo e medicagdes prescritas e seu cotidiano a serem revistas, sempre que se faz
necessario.
*Atendimento diretamente com os idosos, e sua evolug¢do nas atividades desenvolvidas junto
aos prestadores diariamente e avaliagdo do estimulo e autonomia alcangados.
*Atendimento aos responsaveis, para atualizagio de documentagéo dos idosos (solicitagdo de
comprovante de residéncia, de vacinagfo, laudo médico, receitudrios de medicag8o, quanto a
necessidade de constantes mudangas comportamentais e graus de dependéncia).
*Relatorios Sociais — prontudrios internos;
*Relatorios Secretdria da Assisténcia Social, gestora da parceria -para diversos setores para
atualizagdo de dados, informagdes, atividades realizadas, prestagdo de contas e planilha de
monitoramento, CREAS.
*Participagdo em reunides equipe técnica e psicossocial (discussdo de casos), reunides de
equipe interna, e também junto aos prestadores de servigos.
3) Dados CDI- total de Idosos atendidos :
* Atividades realizadas:

01/09 — Entrevista com idoso (possivel acolhimento na ILPI) Coordenadora do CREAS e assistente social
02/09 e 16/09 — Realizagdo de baile interno/idosos (musica, lanches e recreagio)

05/09 - Reunido/Técnica com CREAS

16/09 — Reunido/ Diretora do CREAS

21/09- Reunido com Familia — (articulagdo /trabalho, orientagdes)

21/09 - Oficina culindria (confecgdo de sequilhos, degustar)

23/09 — Aniversariante de 70 anos do Lar Irma Terezinha (convite/festividade)

28/09- Festa da Primavera (Gincana, lanche)
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Baile das Cores

Reunido de Familia

Palestra do Setembro Amarelo




